OSTALBKREIS

| BADEDERMATITIS (ZERKARIENDERMATITIS)

Wenn man vom Baden mit einem juckenden Hautausschlag zuriickkommt, waren
moglicherweise Zerkarien am Werk. Zerkarien sind winzige Larven von Saugwirmern, die
eigentlich Wasservogel befallen aber manchmal auch versuchen in die Haut von Menschen
einzudringen. Die Zerkarien sterben in der Haut ab, |6sen aber Hautreaktionen aus, die bei
Erstkontakt zu kleinen roten Pusteln und bei mehrmaligem Kontakt auch zu grofReren juckenden
Quaddeln, die ein bis zwei Wochen anhalten, filhren kénnen.

Symptomatik beim Menschen
e Kurz nach Badebeginn leichtes Jucken und gerotete Flecken
e Vollstandiges Krankheitsbild liegt nach 10 - 24 Stunden vor

e (Ca. 3-8 mm grolie, stark juckende Quaddeln, aus denen spater kleine derbe Papeln
entstehen

e Abklingen der Symptome nach 10-14 Tagen, bei empfindlichen Personen nach ca. 3
Wochen

Behandlung
e Auftragen von Kihlgel
e Hausarzt aufsuchen
e Nicht kratzen! Infektionsgefahr!
Prophylaxe
e Verwendung von wasserfesten Sonnenschutzmitteln
e Meiden Sie wasserpflanzenreiche Uferzonen

e Sofort abtrocknen nach dem Baden



