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Beratungen 
Veranstaltungen 
Netzwerke

Kontaktstelle Frau und Beruf     
Ostwürttemberg 

Geschäftsstelle Ostalbkreis 

Landratsamt Ostalbkreis 
Stuttgarter Straße 41 
73430 Aalen 

Telefon 0162 2631236 
Telefax 07361 503-581176 
frau-beruf@ostalbkreis.de

Möchten Sie einen individuellen Beratungstermin verein- 
baren? Oder möchten Sie über unsere aktuellen Angebote 
per Mail infomiert werden?

Dann wenden Sie sich bitte an eine unserer Geschäftstellen.

Geschäftsstelle Heidenheim 

Landkreis Heidenheim 
Bergstraße 36 /  
Eingang Adlerstraße 
89518 Heidenheim 

Telefon 07321 321-2558 
Telefax 07321 321-552307 
frau-und-beruf@ 
landkreis-heidenheim.de



Wer wir sind Was wir tun
Die Kontaktstelle Frau und Beruf ermutigt Frauen  
und Mädchen, ihre beruflichen Wünsche in die Tat  
umzusetzen, unabhängig von Bildungsstand und  
kulturellem Hintergrund. Der Anspruch der Kontakt- 
stellen ist es dabei, umfassend, neutral und in  
vertrauensvoller Atmosphäre zu beraten, damit Sie  
Ihren passenden, persönlichen Weg finden. 

Unsere Beratung ist dabei vor allem Hilfe zur  
Selbsthilfe, zu den Themen:

> Wiedereinstieg in den Beruf 
> Berufliche Aus- und Weiterbildung 
> Berufliche Orientierung 
> Karriere- und Berufswegeplanung 
> Existenzgründung.

Sollten schwierige Situationen in Ihrem Arbeits-
umfeld bestehen, können wir gerne in einem Vier-
augengespräch darüber reden.

Die Beratungsgespräche sind vertraulich und für  
Sie kostenfrei.

Wir initiieren Veranstaltungen, Vorträge, Workshops, 
Gruppenberatungen und -coachings sowie Fach-
gespräche mit Unternehmen.

Wir kooperieren mit regionalen Institutionen in  
den Bereichen Existenzgründung, Aus- und Weiter-
bildung, Arbeitsmarkt und Wirtschaft. 

Wir arbeiten für Sie in und mit Netzwerken zu den 
Themen Ausbildung in Teilzeit, Fachkräftesicherung, 
Sozial-, Kultur- und Kreativwirtschaft.

Wir freuen uns auf Sie!
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> Die Kontaktstelle Frau und Beruf Ost- 
 württemberg ist eine von zwölf  
 Kontaktstellen in Baden-Württemberg.

> Wir werden im Rahmen des Landes- 
 programms www.frauundberuf-bw.de vom  
 Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und  
 Wohnungsbau gefördert und mit Mitteln  
 der Landkreise Heidenheim und Ostalb- 
 kreis finanziert.

> Wir sind in Ostwürttemberg an sieben  
 Standorten vertreten:  
 Aalen, Dischingen, Ellwangen, Giengen,  
 Heidenheim, Niederstotzingen und  
 Schwäbisch Gmünd.


