
ELTERNSPRECHSTUNDE  
IM OSTALB-KLINIKUM

Ostalb-Klinikum
Aalen

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat  
14:30 – 16:00 Uhr
Kinder- und Jugendmedizin, Station 28, Ebene 2, Zimmer 2877



L IEBE MÜTTER, L IEBE VÄTER,

als werdende Eltern, Mutter und Vater von einem Säugling oder Kleinkind bis zum  
3. Lebensjahr, hat man oft viele Fragen. Manchmal gestaltet sich der Alltag mit 
einem Kind ganz anders als erwartet. Hin und wieder stellen uns auch äußere 
Umstände vor ungeahnte Herausforderungen.

Wir, vom Fachzentrum Frühe Hilfen ( JuFam), möchten Ihnen durch das Angebot einer

OFFENEN ELTERNSPRECHSTUNDE AN IHRER KLINIK VOR ORT

die Möglichkeit geben, einen unkomplizierten Zugang zu Informations- und 
Unterstützungsmöglichkeiten zu erhalten. Gerne nehmen wir uns Zeit für Sie.

Ergänzende und entlastende Hilfe bietet auch unsere gesundheitsorientierte 
Familienbegleitung an. Auf Wunsch kommen unsere Gesundheitsfachkräfte zu Ihnen 
nach Hause, informieren und beraten Sie bei Fragen zu Ihrem Baby oder Kleinkind 
und dem Elternsein. 

Dieses Angebot beinhaltet z.B. die Themen Ernährung, Pflege des Kindes,  
Aufbau einer guten Eltern-Kind-Beziehung, Gesundheitstipps sowie Anregungen zur 
praktischen Alltagsbewältigung. 

Interessiert? Dann kommen Sie einfach zu einer kostenlosen Beratung in unsere 
Sprechstunde. 
 
Wir freuen uns auf Sie!
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AKTUELLES  
UND WEITERE ANGEBOTE 
www.fruehehilfen.ostalbkreis.de
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